
当院では、地域の皆さまの健康管理に役立て
ていただくため、出張公開講座を実施して
おります。

山形ロイヤル病院では地域の皆

さまを対象に、健康管理や医療

に関する公開講座を開催してい

ます。参加費無料、予約制とな

ります。ぜひお気軽にご参加ください。
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長谷川式と
画像で見る認知症

誤嚥性肺炎を防ぐために
今できること

血管と食生活から見る
心筋梗塞

認知症の予防とケア
～食事とお薬～

くすりのまめ知識
～くすりの飲み合わせ～睡眠講座

自分で守る
股関節

ろいざっぷ
～食生活を見直そう～

認知症予防の
会話と脳トレ

自宅でできる
感染対策


