
山形ロイヤル病院

ご利用案内

● 営 業 日/月曜日～土曜日
● 休 　 日/日曜日・年始
● 営業時間/9：30～17：30

医療法人財団 明理会  山形ロイヤル病院

通所リハビリテーション事業所

見学もできます！
事前に下記までお問い合わせください

口腔機能の向上を目指します！

上手に歯磨きができない

飲み込みが悪く、むせやすい

体重が急に減ってきた

食欲がなく、食事や水分が摂れない

褥瘡が治りにくい

ご利用希望の方は担当の介護支援専門員へ申し込
みください。その他、ご利用についての相談は窓口へ
お気軽にご相談ください。　　担当/川部

● 言語聴覚士・看護職員が口腔内の
　状況を評価し、維持・向上を目指し
　て練習を行います

● 管理栄養士が、現在の生活状況や病状などを
　基に栄養計画を立てます

● ご家族と連携して、健康づくり
　のお手伝いをさせていただき
　ます

栄養相談を行っています！

通所系サービス利用への不安
通所サービスを利用するには不安や抵抗を
持たれるかもしれません。入院や自宅で長期
療養されている方にとっては、自宅から外出
することがリハビリの大きな一歩となります。
通所リハビリテーションを通し自立した日常
生活が出来るように、残存能力維持・心身機
能改善を目指しましょう！！
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ホームページ  http://www.ims.gr.jp/yamagata-royal/

TEL 0237-43-8080
FAX 0237-43-8227

〒999-3712　山形県東根市大森二丁目 3番 6号
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専門スタッフによるリハビリを
お迎え
皆さまのお宅へお迎えに伺います

朝の会・健康チェック
一日の予定の確認、血圧・体温・脈拍を
測定します

手指機能訓練活動
塗り絵や脳トレ・作品作りなど

入浴
身体の状態に合わせた浴槽で
入浴していただきます

昼食
四季折々の季節感あふれる食事を
お楽しみください

ゆとりの時間
食後の休憩や利用者同士の
談話の時間です

集団体操・レクリエーション
機能訓練を組み入れた体操やレクリエー
ション等を行っています。おやつ作りや
季節感を感じる行事もあります

ティータイム
毎月の限定茶や選択できる
お茶サービスを行っています

お散歩クラブ
歩行練習を目的にご希望者が
参加されています

終わりの会・お送り
皆さまのお宅へお送りします● デイケアルーム ● お誕生日御膳もご用意

● 広々とした環境の機能訓練室

● 車椅子や足腰が不自由な方のためにリフト車での送迎、
　機械浴もあります

退院してもリハビリを続けたい

山形ロイヤル病院通所リハビリテーションには
「理学療法士」「作業療法士」「言語聴覚士」の
専門スタッフが揃っております

言語障害があり、リハビリをしたい
最近、身体状態が低下して困っている
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1日の流れ

● ケアプランを基に、リハビリや
　介護サービスをご提供します

● 各専門スタッフがプログラムをたて、
　日常生活で必要な動作の練習等を行います


