
きてけろ
、

医療公開
講座

4/13 （13：45～受付開始）

「トイレが近い」「もれてしまう」「なかなか出ない」

「夜中にトイレで目が覚める」「トイレに行ってもスッキリしない」

こんな経験はありませんか？

トイレの悩みは相談しにくいですよね。

まずは、自分でできることをやってみましょう！

開催概要

頻尿・尿漏れ・排尿トラブル
~自分でできることを試してみよう~
頻尿・尿漏れ・排尿トラブル

~自分でできることを試してみよう~

14 :00 ~ 15 :00

山形県東根市大森 2丁目3−6
999-3712

山形ロイヤル病院


