
～老健体験ワークショップ～

夫
婦
で

親
子
で

介護老人保健施設のこと。リハビリや医療ケアを受け
ながら、家に戻る準備をするための場所です。

12：30

13：00

13：15

14：30

15：00

受付

ご挨拶、全体の説明

各ブースへ

介護予防体操
施設見学

終了

ウェルカムドリンク

自由行動

（受付締切　13：00)

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

老健ってどんなところ？

仙台市青葉区吉成台2丁目3番20号 

介護の色々体験しよう！

参加
無料

車椅子乗車体験

ねっころび体験

リハビリ体験

介護食の試食

何でも相談

手洗いチェック

お子様との
参加も大歓迎

022-303-3911TEL

日時

場所申込み 申込みフォームから1

2

6 7日月 sun
13：00 15：00

仙台青葉ロイヤルケアセンター仙台青葉ロイヤルケアセンター

を
体
験
！

大まかな人数をお知らせください

～

イオン
仙台中山店

マクドナルド
宮城ゴルフガーデン

観音様

●

●

●

●

●

仙台青葉
ロイヤル

ケアセンター

吉野家
●

●

●
ヤマダ電機

みやぎ生協

ファミリーマート

ロイヤルホスト

��

●

国見ケ丘一丁目

中山九丁目

国見ケ丘一丁目北

●

●

●

プレゼントもある
よ！

知
っ
て

  

ほ
し
い
！

疲れたら
休憩スペースへ


