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「お花見」

「ジョイサポ活動報告」 「楽天選手サイン寄付」

お天気のいい日に当施設の周辺や桂、将監などのお花見スポットへ行き、
あたたかい日差しの中、満開の桜を楽しみました。

昨年より開始したベガルタ仙台応援イベ
ント「ジョイサポ」！引き続き仲間を大
募集中ですので、サッカー観戦が好きな
方、みんなでわいわい盛り上がる事が好
きな方など、ご興味のある方はお気軽に
職員へお問合せ下さい。

ご利用者さまより、東北楽天ゴールデン
イーグルスの選手のサインをたくさん寄
付していただきました！大切に飾らせて
頂きます！皆さまもぜひご覧くださいね。
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※ 行事の際、追加利用を大募集しております。
※ 回想法レクリエーション「おとなの学校」で脳を活性化。
　 体験利用、生徒募集中！
※ 午前は体操・手作業（塗り絵、計算問題など）を行っております。

たけのこの美味しい食べ方について話を伺いました。昔近
所の人とたけのこをとって皮付きのまま網に乗せて焼いた
のが一番うまかったと話して下さいました。話を聞いてい
た皆さんもそれが一番だと絶賛しておりました。

毎週 月・水・金はマッサージ師
によるマッサージ！

毎週土曜日は『ベガルタ仙台』応援！

先月のおとなの学校での一言先月のおとなの学校での一言

宮城県仙台市青葉区吉成台 2-3-20
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SNS

～みなさまご存じですか？～振替利用のお知らせ

SNS 開設のお知らせ

日 々 の 近 況 や 災 害 時 の 情 報 な ど、リ ア ル タ イ ム で 投 稿 し て い ま す。
是非フォローをお願いいたします。

※閲覧するためには X( 旧 Twitter) のアカウント登録が必要です

体調不良や受診、私用などで利用をお休みした際、別日に振り替えてのご利用が
可能です。ぜひご利用ください！

https://x.com/sendaiaobaroyal/


