
仙台青葉ロイヤルケアセンター
介護老人保健施設

通 所 版通 所 版
2024 年2024 年

8 月号8 月号

イオン買い物ツアーへ行ってきました！

当施設の隣にある中山イオンへお買い物へ行ってきました。食品や衣類、靴

を購入されたり、アイスクリームを食べたり、それぞれの時間を過ごすこと

が出来ました。
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※ 行事の際、追加利用を大募集しております。
※ 回想法レクリエーション「おとなの学校」で
　 脳を活性化。体験利用、生徒募集中！
※ 午前は体操・手作業（塗り絵、計算問題など）
     を行っております。

先月のおとなの学校での一言

音楽・唱歌の授業で、蒸気機関車に乗ったことがあるか伺う
と「米沢から東京に修学旅行で乗ったよ」「駅弁を売る人は
汽車が出発しても一緒に走ってきて、ギリギリまで窓から受
け渡しするんだよ」と、笑って話される方もいました。

毎週 月・水・金は
マッサージ師による

マッサージを行っています。

毎週土曜日は

『ベガルタ仙台』の

応援を行っています！

宮城県仙台市青葉区吉成台 2-3-20
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https://ims-tohoku.com/sendaiaoba-royal/

〒 9 8 9 - 3 2 0 6 　

体験利用のお知らせ

SNS 開設のお知らせ

日 々 の 近 況 や 災 害 時 の 情 報 な ど、リ ア ル タ イ ム で 投 稿 し て い ま す。
是非フォローをお願いいたします。

※閲覧するためには X( 旧 Twitter) のアカウント登録が必要です

通所リハビリでは、体験利用を随時受け付けております。
また、通院や私用等でお休みされた場合、振替利用ができますのでご相談ください。

https://x.com/sendaiaobaroyal/ SNS


