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クリスマスツリーを飾りました！

ゆず風呂

12 月に入り、通所リハビリの
入り口にも大きなクリスマス
ツリーを飾りました！利用者
さまには飾り付けと、装飾の
監修をしていただいておりま
す。「下の方が寂しいから赤い
飾りをつけてちょうだい。」「こ
どもが家を出てから、ツリー
を出していないから、飾るの
なんていつぶりかしらね。」等
のお話しも聞かれました。

通所リハビリでは、12 月上旬から中旬のお風呂
が、冬の風物詩である『ゆず風呂』に！
たくさんのゆずを浴槽に浮かべ、かわいらしい
見た目と香りを楽しんでいただきました。
ゆず湯の効果か、皆様い
つもより体が温まってい
るご様子でした。
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先月の
おとなの学校
での一言　

先月の
おとなの学校
での一言　

好きな歌手の話から「昔はよくジャ
ズ喫茶に行っていたのよ。当時、
250 円でジュース飲み放題で一日遊
べたのよ」と教えて下さいました。

 

※行事の際、追加利用を大募集しております。
※おとなの学校も回想法で脳を活性化。いつでも体験受付中。
　生徒も募集中！
※午前は体操・手作業（塗り絵、計算問題など）を行ってお
　ります。
※毎週 月・水・金曜日は、マッサージもあります！

宮城県仙台市青葉区吉成台 2-3-20
TEL 022-303-3911 FAX 022-303-3912
https://ims-tohoku.com/sendaiaoba-royal/
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体験利用のお知らせ

SNS 開設のお知らせ

日 々 の 近 況 や 災 害 時 の 情 報 な ど、リ ア ル タ イ ム で 投 稿 し て い ま す。
是非フォローをお願いいたします。

※閲覧するためには X( 旧 Twitter) のアカウント登録が必要です

通所リハビリでは、体験利用を随時受け付けております。
また、通院や私用等でお休みされた場合、振替利用ができますのでご相談ください。

https://x.com/sendaiaobaroyal/ SNS


