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4 月　お花見ドライブ♪

お取り寄せ行事　～かつ丸（とんかつ）～

近くの公園などをめぐりました。満開の桜を
見て、皆さま「きれいだね～」「今年も見るこ
とができて良かった！」と春の訪れを感じて
おられました。

近くのとんかつ屋さんよりお取り寄せを行いました。顔よりも大きなカツを見て
「思ったよりずっと大きいね！」「お腹いっぱいだ～」と笑顔で召し上がっていました。



お
知
ら
せ

※ 行事の際、追加利用を大募集しております。

※ 午前は体操・手作業（塗り絵、計算問題など）を行っております。

※ おとなの学校は回想法で脳を活性化します。
     生徒募集中！いつでも体験受付中です。 

保健の授業で , 便秘になる原因について「便がス
トライキで出たくない」「無理にダイエットをし
て食べないと逆に便秘になる」など思わず笑っ
てしまうようなお話がありました。

先月のおとなの学校

健康作りやネイル、ハンド
メイドに参加して、はつら
つ人生楽しみましょう♪

� 月 �� 日は日曜でも営業 !!
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体験利用のお知らせ

Twitter 開設のお知らせ

日 々 の 近 況 や 災 害 時 の 情 報 な ど、リ ア ル タ イ ム で 投 稿 し て い ま す。
是非フォローをお願いいたします。

通所リハビリでは、体験利用を随時受け付けております。
また、通院や私用等でお休みされた場合、振替利用ができますのでご相談ください。

https://twitter.com/sendaiaobaroyal/
Twitter


