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利用者さまと職員で野菜たっぷり

のカレーを作りました！利用者さ

まには、野菜を一口大に切って頂

きました。

「ここでもカレーは出るけど自分

たちで作るともっとおいしいね」

と笑顔もたくさん見られました。

　　　　　　　　　　　　　　　

「こんなに簡単にできるなんて

すごい」とフルーチェ作りは好

評でした。いちご以外にも種類

があるので次回は他の味のフ

ルーチェも挑戦してみようと思

います。

毎月おやつ作りや昼食作りなど各ユニットで行っています

牛乳を混ぜて簡単！

いちごのフルーチェ！

力を合わせて

野菜たっぷりカレー作り
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宮城県仙台市青葉区吉成台 2-3-20
TEL 022-303-3911 FAX 022-303-3912
https://ims.gr.jp/sendaiaoba-royal/
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SNS 開設のお知らせ

日々の近況や災害時の情報など、
リアルタイムで随時投稿しています。
是非フォローをお願いいたします。

https://ｘ.com/sendaiaobaroyal/

食事やリハビ
リの取り組み
を知ることが
できます！

SNS

※閲覧するためには X( 旧 Twitter) のアカウント登録が必要です

書道クラブ�

手芸クラブ�

「花火、七夕祭り、なつ」の見本を見て「これにしようかな」
とお好きなものを選び書いて頂きました。どれもきれいに書
かれておりとても集中されておりました。　　　　　　　　

６月はシールで貼り絵をしました。ボードの番号に合わせてシールパー

ツを貼っていくのですが、「ぴったり貼るのが難しい。少しズレちゃう」

と話されておりました。７月はマスクケースを作りました。好きな柄を

選んで作ったケースは「マスク以外の小物も入れられるかもね！」「花柄

がとても良い」と好評でした。難しいと話しながら、皆さま真剣に取り

組まれていました。


