
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

映画鑑賞 コロコロ卓球 ドーナツキャッチ

ヤクルト販売

6 7 8 9 10 11 12

テーブルカーリング グラグラゲーム カラフルステップ スカットボール

ヤクルト販売

13 14 15 16 17 18 19

Switch 外して崩せ ドーナツキャッチ

ヤクルト販売

20 21 22 23 24 25 26

コロコロ卓球 テーブルカーリング スカットボール ぐらぐらやぐら

ヤクルト販売

27 28 29 30 31

サイコロ山崩し カラフルステップ Switch

おとなの学校
社会・歴史①

おとなの学校
算数・パズル

おとなの学校
算数・計算

おとなの学校
社会・歴史②

おとなの学校
やってみよう！

おとなの学校
社会・地理

おとなの学校
理科・風物音楽レク

音楽レク

おとなの学校
理科・生きもの

Switch

おとなの学校
国語・言葉遊び 音楽レク

おとなの学校
国語・日本語

おとなの学校
家庭科

おとなの学校
国語・ことわざ

おとなの学校
保健体育

ぐらぐらやぐら

おとなの学校
国語・音読

おとなの学校
国語・書き方

おとなの学校
音楽・歌謡曲

　　　　　　　イベントカレンダー

音楽レク

音楽レク

おとなの学校
音楽・唱歌

おとなの学校
美術

※行事の際、追加利用を大募集しております。

※回想法レクリエーション「おとなの学校」で脳を活性化。

体験利用、生徒募集中！

※午前は体操・手作業（塗り絵、計算問題など）を行っております。

※毎週 月・水・金曜日は、マッサージ師によるマッサージを行っています。

※毎週土曜日は、ベガルタ仙台の応援を行っています。

外食行事
ネイルイベント

≪先月のおとなの学校・・・≫

歴史の授業にて、不二家の話につ

いて伺いました。「昔、銀座店によ

く行った。ケーキと珈琲がとてもお

いしかった」「ペコちゃん・ポコちゃ

んってのもいたね」といろんな話が

ありました。

公認心理師

講話

ハンドメイドイベント

パン訪問販売

パン訪問販売

アイスﾊﾞｲｷﾝｸﾞ

外食行事

東松島

落語

栄養の日

栄養のお

話



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

サイコロ山崩し カップインボール Switch クラッシュアイスゲーム

ヤクルト販売 ジョイサポ

8 9 10 11 12 13 14

公認心理師

黒ひげ危機一髪 トランプ 講話
サイコロ計算 ジョイサポ

ふらふらボール

ヤクルト販売

15 16 17 18 19 20 21

Switch お手玉ボード 箱でホッケー ジョイサポ

ヤクルト販売 グルグルボール

22 23 24 25 26 27 28

早押しクイズ グラグラゲーム
色合わせ競争

ジョイサポ

ヤクルト販売

29 30

サイコロ計算

おとなの学校
理科・生きもの

おとなの学校
国語・言葉遊び

おとなの学校
算数・ことわざ

音楽レク

おとなの学校
算数・パズル

おとなの学校
理科・計算

おとなの学校
理科・風物

おとなの学校
音楽・歌謡曲

音楽レク

おとなの学校
美術

おとなの学校
家庭科・料理

おとなの学校
保健

おとなの学校
社会・歴史②

音楽レク

おとなの学校
国語・音読

おとなの学校
国語・日本語

　6月　イベントカレンダー

おとなの学校
社会・歴史①

音楽レク

おとなの学校
社会・地理

おとなの学校
英語

おとなの学校
音楽・唱歌

ネイルイベン

ハンドメイドイベン

映画鑑賞

≪先月のおとなの学校・・・≫

健康のために何か運動していたことはありますか？と伺うと、

「器械体操をやっていて、今でも体は柔らかいよ。ちょっと待ってて

ね」 とおもむろに車椅子から立ち上がり、前屈で柔らかさを披

露してくださる方がいました!!

パン販売

外出行事
かわまちテラス

閖上

※行事の際、追加利用を大募集しております。

※回想法レクリエーション「おとなの学校」で脳を活性化。

体験利用、生徒募集中！

※午前は体操・手作業（塗り絵、計算問題など）を行っております。

※毎週 月・水・金曜日は、マッサージ師によるマッサージを行っています。

※毎週土曜日は、ベガルタ仙台の応援を行っています。

外出行事

東松島

外出行事

東松島

映画鑑賞

映画鑑賞

パン販売
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