
土曜日ご利用以外の方の追加利用も、是非お待ちしています。

追加利用をご希望の際は、職員にお声がけください！

♪音楽♪♪音楽♪♪音楽♪♪音楽♪脳トレ脳トレ脳トレ脳トレ

「あたまの教室」脳トレすごろくをしましょう3/8 ㈬ 

あ た ま の 教 室

懐
か
し
い
音
楽
を
使
用
し
た
あ
た
ま
の
体

操
を
行
い
ま
す
。 

当
時
の
こ
と
を
思
い
出

し
な
が
ら
、「
懐
メ
ロ
」に
耳
を
傾
け
て
み
ま

し
ょ
う
♪

14:00 -15:00
仙台青葉ロイヤルケアセンター
通所リハビリテーション2 /4（土）

通所リハビリテーションご利用の方対象

[ 担当 ] 西仙台病院 公認心理師　堀越 歩・後藤貴浩

時間

場所


