
大沢市民センター祭り
へ作品展示しました。

新しいエアロバイクが仲間入
りしました。

vol.3
2024わかくさ　 だより

仙台ロイヤルケアセンター 通所リハビリテーション

芋煮会

イベント

イベント イベント

仙台芋煮と山形芋煮で味比べ！
ゲームも楽しみました！！

秋の大運動会！

おしらせ

定義山ドライブツアー

10月赤いスイートピーチームVS白いブランコチーム

ハチマキも
お似合いです

紅葉もすてき！

力作ぞろいの

作品たちは大

好評でした。

乗り降りしやす

く、漕ぐ動作も

より楽になりま

した！

ハチマキもお似合いです

9月 11月



「デガス」は施設内通貨です。当施設の通所リハビリテーション内で使えます。
通所リハビリテーションご利用時にデガスが稼げる仕組みになっており、飲
み物やお菓子、日用品なども購入できます。

※

new

おやつや汁物など、ごはんづくり

を一緒に楽しみませんか。
調理アルバイトとしてバイト料

のデガスをお渡ししています。調

理動作はリハビリの一環にもな

ります！

曜日／毎週月～土曜（祝日も営業）

見学・体験利用は随時受け付け中です!

☎０２２-３９４-７６５１　担当／宗像(むなかた)

体験利用は施設車両での送迎・食事・入浴・リハビリの体験が可能です。 

フェイスブックやってます

随時更新中！
“いいね”お待ちしてます

腕が鳴るね！

〇 リハビリ集中コース（午前）
9:30 ～ 11:30 

〇 リハビリ集中コース（午後）
13:30 ～ 16:30

〇 昼食付コース（入浴あり）
9:30 ～ 14:30

〇 一日充実コース（入浴あり）
9:30 ～ 16:30

仙台ロイヤルでは４つのコースをご提供

目的・ご希望によりコースを選べます。専門職によるリハビリを集中的に
受けたい方、慣れるまで短時間から始めたい方、たくさんの体験をしたい方、
ぜひご相談下さい。

HP  https://ims-tohoku.com/sendai-royal/▶

TEL  ０２２-３９４-７６５１（月～土８:３０～１７:３０）
〒９８９-３２１４ 宮城県仙台市青葉区みやぎ台１-３１-１

また自分で
作れるように
なりたい


