
通所の紹介動画は

　  コチラから！

10‐11

onigiri
yaki

• ちゃんこ鍋は塩味と醤油味があり、いなり寿司もセットでお出ししました。

10‐11
2022わかくさ だより

仙台ロイヤルケアセンター 通所リハビリテーション

芋煮会

イベント

活　動 イベント

今回は泳いでいる金魚

の貼り絵作品を鋭意製

作中です。色合いがカ

ラフルできれいな作品

が完成しそうです。楽

しみですね！

創作活動

11月16日にちゃんこ鍋の会を開催！

おしらせ

•11月のご当地メニューは北海道で石狩鍋やコーンサラダ、チーズ蒸しパンなどが登場予定です

ので是非お召し上がりください。

ご当地メニュー
11月のご当地メニューは北海道で石狩鍋やコーンサラダ、チーズ蒸しパンなどが登場予定です

10/18毎年恒例の芋煮会を行いました。芋煮は仙台風味
噌味と山形風醤油味の2種類！今年は焼きおにぎりもあ
り、こちらも好評でした。

イタリアン会
希望された方で、ピ

ザやパスタなどを注

文！BGMやランチョ

ンマットで洋風な雰

囲気を楽しみながら、

頂きました。  



HP  http://www.ims.gr.jp/sendai-rcc/▶

TEL ０２２-３９４-７６５１（月～土８:３０～１７:３０）
〒９８９-３２１４宮城県仙台市青葉区みやぎ台１-３１-１

空き状況のご案内

曜日 月 火 水

備考

おしゃべりする方や、ぬり
絵を楽しまれる方など、さ
まざまな方が利用されてい
ます。

お楽しみクッキングの日。
昼食の汁物を、職員と一緒
に作ります。お料理好きの
方、大募集です！

比較的年齢が若い方が多
く、脳トレや本を読んだり、
麻雀で盛り上がる方々もい
らっしゃいます。

曜日 木 金 土

備考

グループでトランプや麻雀な
どをして、ワイワイと楽し
く過ごされる方々が多い曜
日です。

利用者さま同士で集まっ
て、麻雀や将棋を楽しむ
方々もいらっしゃいます。

おしゃべりが好きな方が多
く、にぎやかな雰囲気の曜
日です。

おしゃべりする方や、ぬり

トランプや麻雀

比較的年齢が若い方が多 お楽しみクッキングの日。

て、麻雀や将棋を楽しむ

おしゃべりする方や、ぬり

く、にぎやかな雰囲気の曜 て、麻雀や将棋を楽しむ

〇

◎ 〇 〇

〇 ◎

◎：１０名以上空きあり　 〇：５名以上空きあり　 △：５名未満

送迎エリア ※現在送迎している地域

みやぎ台・芋沢・向田・落合・愛子・折立・高野原・赤坂・錦ヶ丘・葛岡・八幡・吉成青葉区

住吉台・館・西田中・南中山・北中山・根白石 泉　区

この地域以外にも、大倉方面など多方面に送迎しており、エリアの制限はございません。の地域以外にも、大倉方面など多方面に送迎 エリアの制限はございません。

短時間利用のご案内
通常のデイケアの1 日利用では時間が長くて疲れてしまう方や、専門職によるリハビリだけ集中し
て受けたい方、まずは慣れるまで短時間から始めたい方に１～２時間からの利用が可能です。 

曜日／毎週月～土曜（祝日も営業）  時間／９：３０～（１～２時間からご利用可能）

見学・体験利用は随時受け付け中です!

☎０２２-３９４-７６５１ 担当／竹下・齋藤

体験利用は施設車両での送迎・食事・入浴・リハビリの体験が可能です。 

フェイスブックやってます

随時更新中！
“いいね”お待ちしてます


