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号06利府仙台ロイヤルケアセンター

リハビリ

3空き状況

新緑がまぶしく、初夏の訪れを感じる季節となりました。利用者さま、ご家族さまには、日頃より
当施設の運営にご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。５月の行事では、初めて「ザ・
ダイナミクス」の皆さまをお招きし、演芸を披露していただきました。懐かしい歌謡曲や迫力ある
演奏に、利用者さまも自然と手拍子をされたり、一緒に口ずさんだりと、会場は大いに盛り上がり
ました。「楽しかった」「また聴きたい」と笑顔で話される姿も多くみられ、心に残る楽しいひと時
となりました。これから梅雨の時期を迎えますが、体調管理に気を配りながら、利用者さまが安心
して楽しく過ごせるよう努めてまいります。今月もどうぞよろしくお願い致します。

利府仙台ロイヤルケアセンターでは、日常生活で様々な自助具を活用されている方がいらっしゃいます。足
元まで手を伸ばすのが難しい、自由に立って歩くことが大変等々…そういった悩みを持つ方にとって、自助
具は “自分でできる” を支える大切な存在です。生活の中で気になる不自由がございましたら、リハビリ担
当職員にご相談ください。一人ひとりの状態に合わせた自助具の提案や使い方の指導でサポート致します！

ザ・ダイナミクスはザ・ベンチャーズ好きの 70代 4人組のジャズバンドです。加山雄三の「君といつまでも」
や「ダイヤモンドライン」などを演奏していただきました。

前かがみの動作が難しい方でも靴下を履きやすくす
る道具です。靴下を板にセットし、足を差し込んで
紐を引っ張ることで靴下が履けます。

床に落ちた物や手の届きにくい物を無理なく取る際
に役立ちます。用途に応じて、磁石付き、折り畳み
可能など機能を持つものもあります。

若返った～！ 最高！！

“自分でできる” を増やして生活をもっと便利に！

りふのリハビリ



022-356-0355
8:30～17:30（ 月～土 ※ 祝 可）
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日Sun Mon月 Tue火 Wed水 Thu Fri金

イベントカレンダー

お料理教室

お料理教室

カラオケ

パティスリー
特別食

特別食

特別食

ヤクルト販売

ヤクルト販売

ヤクルト販売

お料理教室

お料理教室

パティスリー

ヤクルト販売

お出かけ応援リハビリテーション

ゆうき千鶴ショー

あべ一座

ミネラルの
働きについて6月

日 程

時 間

対 象

料 理

参加費用

午後 2時～ 3時
1日利用の方

300 円（食材料費）

前回の様子ロイヤルお料理教室

今後も毎月開催予定です
自宅でも作れるように職員がサポートいたします！
短時間の利用者さまは
利用時間の変更相談を受け付けております！

ミニお好み焼き
豚玉とえび玉

各イベントは追加利用で参加可能です！ご希望の方は職員にお声がけください 

6/1( 月)・9( 火)・18( 木)・24( 水)

ミニどら焼き

Sat土


