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リハビリ

3空き状況

春のやわらかな日差しが感じられる季節となりました。寒さの中にも少しずつ春の気配が感じられ、
草花の芽吹きに心が和む頃となりました。ご家族の皆さまにおかれましては、日頃より当事業所の
運営にご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。
利府仙台ロイヤルケアセンターでは、今年度も季節を感じられるような行事やレクリエーションを
企画しておりますので、ぜひ楽しみにして頂ければと思います。
これからもご利用者さまがいきいきとした時間を過ごしていただけるよう、職員一同努めてまいり
ます。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

阿部一座

利府仙台ロイヤルケアセンターの通所リハビリで

は、時々ベースの音色が聞こえてくることがありま

す。元々バンドを組み、ベースを演奏していた O

さん。病気になり思うように手が動かない中でも、

楽器の練習に前向きに取り組んでいます。手首には

ピックを付けられる装具を装着。始めは弦を弾くこ

ともままならない状態でしたが、職員と一緒に練習

を重ね、少しずつ音を奏でられるようになってきま

した。音楽が好きという気持ちを大切に、できるこ

とを一つひとつ積み重ねている姿に、職員一同心か

ら拍手を送りたいと思います！

久しぶりに阿部一座の皆さまに来ていただきました。
民謡や懐かしの歌謡曲をみんなで楽しみました。

よっ！

さすがー
とても
楽しい！

あなたの頑張りに拍手！

りふのリハビリ



022-356-0355
8:30～17:30（ 月～土 ※ 祝 可）
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日Sun Mon月 Tue火 Wed水 Thu Fri金

イベントカレンダー

お料理教室

パティスリー

四ツ葉会

特別食

特別食

特別食

ヤクルト販売

ヤクルト販売

ヤクルト販売

お料理教室

お料理教室

お料理教室

パティスリー

ヤクルト販売 クレープ
クイズ大会

お出かけ応援リハビリテーション キッチンカー

ゆうき千鶴ショー

／

たんぱく質で毎日の
元気をサポート4月

日 程

時 間

対 象

料 理

参加費用

4/8( 水)・9( 木)・17( 金)・20( 月)
午後 2時～ 3時
1日利用の方

300 円（食材料費）

前回の様子

ふわふわ
ピザまん

ロイヤルお料理教室

今後も毎月開催予定です
自宅でも作れるように職員がサポートいたします！
短時間の利用者さまは
利用時間の変更相談を受け付けております！

チーズチキンサラダ＆玉子サンド

からし
マヨネーズ

各イベントは追加利用で参加可能です！ご希望の方は職員にお声がけください 

リハビリも兼ねて使用

した調理道具の片付け

も利用者さまに取り組

んでいただいています。

の

Sat土


