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リハビリ

3空き状況

朝夕の風に秋を感じる季節になりましたが、いかがお過ごしでしょうか。
今月号では、演芸ボランティア「またたび五人衆」の皆さまにお越しいただいた様子をご
紹介いたします。参加された利用者さまは、歌や踊りをお楽しみいただきました。
10 月には「芋煮会」を予定しております。利用者さまと職員が協力して調理し、温かい芋
煮を囲みながら秋の味覚を味わっていただく行事となります。
詳細は職員よりご案内いたします！

またたび五人衆

また来ていただける予定なので楽しみにお待ちください！

歌や踊りで利用者さまの

笑顔がたくさん！

あなたの頑張りに拍手！
圧迫骨折で入院された S さん。退院後も腰の痛みが強く、歩行器

を使っての歩行がやっとの状態でした。それでも、利府ロイヤル

でのリハビリに真面目に取り組み、自宅でも毎日コツコツと努力

を続けてこられました。その成果もあり、今では杖を使って一人

で歩けるまでに回復！次の目標は、12 月に開催されるコンサート

に電車で仙台まで行くことだそうです。一歩ずつ着実に前へ進む

Sさんに、心から拍手を送りたいと思います！

りふのリハビリ

通所リハビリ

１か
月後

3か
月後

START 継続中

杖歩行が
１人で

できるように！

自主トレに
取り組み
腰痛が軽減！

3 か
月後

できるように！

自主トレに

腰痛が軽減！



022-356-0355
8:30～17:30（月～土 ※ 祝 可）
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日Sun Mon月 Tue火 Wed水 Thu Fri金 Sat土

イベントカレンダー

お料理教室

パティスリー

お料理教室

特別食ゆうき千鶴ショー
体育の日

リズム体操

リズム体操

特別食

特別食

お料理教室

お料理教室

芋煮会

デザートバイキング

パティスリーロイヤルは栄養士が手作りのおやつを振舞います

パティスリー

022-356-0355TEL

パティスリーロイヤルは栄養士が手作りのおやつを振舞います

1 日 1個のリンゴは
医者を遠ざける！？10 月

日 程

時 間

対 象

料 理

参加費用

10/2( 木)・10( 金)・14( 火)・27( 月)
午後 2時～ 3時

アップルパイ
1日利用の方

300 円（食材料費）

前回の様子

かぼちゃの
チーズケーキ

ロイヤルお料理教室

今後も毎月開催予定です
自宅でも作れるように職員がサポートいたします！
短時間の利用者さまは
利用時間の変更相談を受け付けております！


