
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

訪問リハビリテーション 

 1 月 

利府仙台ロイヤルケアセンター 

第３弾！ 

小松実咲 

作業療法士 
星優斗 

理学療法士 

櫻井健人 

理学療法士 
宍戸千寿 

作業療法士 

スタッフ紹介 第４弾は３月号の予定です！お楽しみに！！ 

昨年はコロナで我慢の多い 

１年でした…が、私は友人の結

婚ラッシュで幸せのおすそ分けを沢

山頂いた１年でもありました"# 

（私はいつになるのやら…笑） 

 今年は大好きなディズニーや 

   温泉旅行に行きたいです！ 

  皆さんの「今年やりたいこと」は

何ですか？叶えられるように

一緒に頑張りましょう！ 

ちゃっかり、流行に乗っかって 

キャンプがマイブームです。 

こつこつと、キャンプ道具を 

集めていますが、DIY で作る事にも 

ハマっています。 

夜な夜な作業を行っており、 

腰痛になっています… 

みなさん、 

一緒にリハビリを 

頑張っていきましょう！ 

僕は身長が高く、体格も良いのです

が、時々オネエ言葉になっている 

様で…もちろん男です。ご安心くださ

い。もしそんな口調になっていたら、 

教えて下さい（汗） 

   お酒が大好き！美味しいお酒 

情報もお待ちしています！ 

    みなさん、今年も一緒に 

リハビリ頑張りましょう！ 

昨年４月に育休から復帰 

しました。現在２歳になる 

息子を旦那と二人で溺愛中です♡ 

家事と育児と、仕事の両立に、 

日々奮闘中です！ 

皆さまのお役に立てる様、 

楽しみながらリハビリが 

できればと思っています。 

よろしくお願いします！ 

あけまして おめでとうございます 

今年も笑顔で頑張ります！ 


