
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

訪問リハビリテーション 

 11 月 

利府仙台ロイヤルケアセンター 

現在、１７名のリハビリスタッフが訪問リハビリテーションへ伺っています。 

第２弾のスタッフをご紹介いたします！ 

マスク・アイガードの下の を、是非ご覧ください！！ 

第２弾！ 

針生美咲 

作業療法士 

白石隼平 

理学療法士 

森谷沙紀 

理学療法士 

伊藤朱里 

作業療法士 

スタッフ紹介 第３弾は１月号の予定です！お楽しみに！！ 

  コロナウイルスも少しは 

落ち着いてきましたかね…？ 

この数年大好きなディズニーに行

けず今か今かとタイミングを見計

らっている今日この頃です… 

結婚して２年経ちまして、やっと 

挙式が行えました！！ 

皆さんの明るいニュース 

   に少しでも貢献できるよう

引き続きリハビリ頑張りま

す！ 

 

こんにちは！ 

皆さんしっかり夜は眠れています

か？？ 

子供に蹴られて毎晩目が覚め、 

寝不足の白石です！ 

「早起きは三文の徳」と言いますが 

さすがに夜中の２時は早すぎる… 

と、思いつつも子供の 

寝顔を見られると思えば 

三文以上の徳でしょうか？ 

何事も気の持ちようですね！ 

ライブ・旅行・漫画・音楽が大好き

です！最近はどこにも出かけられ

ない為、ザ・引きこもりの生活を送

っています… 

 今のうちにお金をたーくさん 

貯めて、コロナが終わったら 

パーっと遊びたいなーと

思っています。皆さんもコロ

ナが終わったらパーッと遊

べるよう、一緒にリハビリし

て力をつけましょう！ 

３歳と１歳の子供と、小さな 

犬がいます。（旦那もいます） 

絶賛育児奮闘中！！ 

休日は子供たちとかけまわってい

ます。今はなかなか旅行出来ません

が…温泉巡りが好きです！ 

お勧めの温泉地があれば、 

是非教えて下さい。 

話しをすることが好き！ 

色んなお話しながら 

リハビリしたいです！ 


