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今年は例年にない寒さとのことですが、皆様いかがお過ごしで
しょうか。さて、12月中に「クリスマス会」の行事を行いまし
たので、報告いたします。

１２月２０日に利府西中学校吹奏楽部
の生徒たちが来てくれました。
素敵な演奏、寸劇などを披露し楽しま
せてくれました。

　12月18日・19日の2日間で一足早いクリスマス会を行いまし
た。今年のクリスマス会は創作活動いっぱいで、午前中にアロマ
キャンドル作りと名札作りを行いました。アロマキャンドルはろ
うそくを熱で溶かし、クレヨンで好きな色をつけた後好みの匂い
をアロマオイルでつけ、紙コップに流し入れ冷え固まるのを待て
ば完成です。もう一つの名札作りはプラ板という熱を加えると縮
み、固まる物を使用し行いました。皆様にはプラ板に名前や絵を
書いて頂き、その場で職員がオーブンで焼き上げプレゼントしま
した。熱を加えるとスルメイカのようにグニャグニャと曲がりな
がら縮む様子を見て皆様びっくりしておりました。どちらも皆様
初めての体験でドキドキしながら取り組まれておりました。午後
は毎年恒例のサンタが登場！！プレゼントとアロマキャンドルを
配り、すてきな香りと灯された光で幻想的な雰囲気に包まれまし
た。今年のプレゼントは靴下。これから寒さが厳しくなる冬本
番。皆様には風邪をひかず過ごして頂きたいという願いをこめま
した。おやつには自作のカップケーキ作りをしました。食べたい
ものを食べたい分だけ入れ作ったケーキは皆様から「おいしーい
♪」という言葉をたくさん頂きました。
２０１４年最後に楽しい思い出作りが出来嬉しく思います。今年
も楽しみにしていて下さい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　報告者　　宮嶋　美幸
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美味しくな～れ！	



