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※写真掲載はご本人様やご家族様に許可を頂いている方を掲載しています。

レクリエーション活動

お誕生日おめでとうございます。
（平成30年10月1日～10月31日までの誕生日の方々です。）

今月の演芸ボランティアの方々です。

作業活動

 肌寒く感じる日も多く冬の近付きを肌で感じる事が増えてきました。季節の変わり目で体調を崩される方も増えてき
ていますので、体調に気を付けお過ごしください。さて、現在動物園、松島、買い物行事が同時に開催しております。

寒さも日々増していますので、これから参加される方は防寒対策で１枚多く着て参加頂きますよう、ご協力お願いいた

します。 

11月の演芸・行事予定。 

 演芸は、6日『大正琴野菊の会』、15日『利府ハーモニカ愛好会』、19日『ゆうき千鶴ショー』、23日『新進会』、26日『カ

フラ・オ・ハワイ・利府・マハロ』の予定です。 

行事は、『お買い物』、『松島喰い倒れツアー』、『八木山動物園』となっています。楽しみにお待ち下さい！ 

年末年始の営業予定。 

利府仙台ロイヤルケアセンター 

・紛失防止の為、通

所リハビリでの持ち

物等にはお名前の

ご記入をお願いし

ます。 

・利用中の食べ物の

受け渡しや交換は

ご遠慮ください。 







松 島 

松島に来たぁ～！ 

ラーメン 

お寿司 

海鮮丼 



今月の及川キッチンは9月の5日(水)と6日(木)に「五平餅」作りを実施しました。五平餅ってどんな餅なの？と戸惑いながらいざスタート。スタートしてか
らとにかくご飯をつぶしまくる作業に「普通のうるち米で本当にお餅になるの？」等のお話もありましたが、餅だけに粘り強くつぶして餅が出来上がり、ロ
イヤルで売れる位上手に作ると意気込みながらタレを塗り焼いて完成！完成した五平餅を食べた参加利用者様の感想として「味噌の味が香ばしくてお
いしい」「初めて食べたけど、簡単に出来るし美味しいからまたやりたい」等の声が聞かれ皆様満足していました。。
　次回は「ロールケーキ」の予定となっています。

※写真掲載は参加者に許可を頂いております。
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