


愛 し 愛 さ れ る 病 院

● 安全で信頼される医療・介護の提供

● 社会貢献活動の推進

● 良質な医療・介護を維持するための職員の教育

● 健全経営による地域に根差した医療・介護の継続

[ 西仙台病院  基本方針 ]

[ 西仙台病院 基本理念 ]



仙台医療圏
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石巻・登米・気仙沼医療圏249,370人249,370人

仙南医療圏

大崎・栗原医療圏 宮城県人口

仙台区域の
人口構造の見通し

（R6.3.31 現在）

（2010 年～ 2040 年）

【出典】平成 27年 国勢調査より
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宮城県の
人口構造の見通し
（2010 年～ 2040 年）
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■ 15 ～ 64 歳以上

□ 0 ～ 14 歳以上



【参考】地域医療情報システム

民間の病院では最大規模

病床数

6位 139

療養病床

仙台医療圏の病院では最大規模

2位 55



西仙台病院の 取り組み

西 仙 台 病 院 の 取 り 組 み



リハビリテーション科の取り組み

[PT] 58名 [OT]  60名 [ST] 28名 [DH] 1名 / 助手 3名・事務 1名

患者さまの 80％にリハビリを提供しています

151名合計

（令和 8年 4月現在）



栄 養 科 の 取 り 組 み

チーム医療で患者さまの「食べる」を支えます

医師・看護師・薬剤師・管理栄養士を中心に、様々
な職種で回診を行っています。

NST (栄養サポートチーム)
嚥下機能はもちろんですが、日々の摂食行動や認
知機能、栄養の取り組みについても多職種で検討
を行っています。

SST (摂食嚥下サポートチーム)



栄 養 科 の 取 り 組 み

学会分類に基づき、厨房職員と協力して
楽しみのある食事提供を心がけています



社会貢献活動 令和 7 年度実績

市民公開講座 出前講座

東北ブロック他施設実績値
35 回開催 / 611 名の参加

医療・福祉の勉強会

10 回
202名

開催

参加

43回
715名

開催

参加

2 回
38名

開催

参加



看護師・准看護師 復職支援研修実績

平成 19 年から開始

実績18年
合計389回開催
延べ1,691名の参加

復職者

232名

114名IMS グループ
への復職者

118名その他への復職者
 ※確認できている分



西仙台病院  令和 8年度目標

 慢性期医療を提供し、誰からも選ばれる病院



ベッド稼働率 98.6％以上1

入院日当点 2,486 点以上2

自費部門の実績向上3

介護保険部門の実績向上4

経費削減5

　 通所リハビリテーション
　 訪問リハビリテーション
　 居宅介護支援事業所



医療安全管理体制の強化1

感染対策の強化2

災害時及び感染拡大時に備えた

BCP（事業継続計画）の実践

3



看護職員の目標数確保1

介護職員の目標数確保2

リハビリ職員の目標数確保3

離職率の低減4



・在宅診療、往診
・慢性期救急（下り搬送）患者の
　受け入れ

※急性期病院からの下り搬送。主な疾患として
　誤嚥性肺炎、尿路感染症、低栄養、脱水、褥瘡、
　その他感染症等の急性憎悪など。

西仙台病院  将来ビジョン

イムス明理会仙台総合病院に
機能移譲

仙台ロイヤルケアセンターと
統合

長期療養病棟
 （療養病棟入院基本料）

222床 精神一般病棟
 （精神病棟入院基本料）

162床

長期療養病棟
 （精神療養病棟入院料）

・通所リハビリテーション
・訪問リハビリテーション
・居宅介護支援

神経難病・
重度意識障害治療病棟
 （障害者施設等入院基本料）

60床

在宅復帰強化療養病棟
 （療養病棟入院基本料）

60床



西仙台病院 職員行動指針

すぐにやる話し合う 掘り下げる


