
丸森ロイヤルケアセンター広報誌

IMSグループ広報誌 プラザイムス
「プラザイムス」は、患者さま、ご家族のみなさまに院内や IMS グループの医療活動、病気に関する情報をお伝えするコミュニケーションペーパーです
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丸森いち
今年の丸森いちは５月１１日(土)12日(日)で開催さ
れました。毎回たくさんの方が立ち寄って下さる通
所作品コーナーですが、今年も切り絵やぬり絵、
折り紙作品など展示させていただきました。
強風のため途中から飾れな
くなってしまった作品もあり
ましたが今年も大好評でし
た。今回展示した作品は通
所廊下やフロアに飾ってあ
りますので、ぜひご覧下さ
い。

５月端午の節句(柏餅作り)
５月の行事は丸森にまつわるクイ
ズからはじまり午後は柏餅風おや
つ作りが行われました。「もっと
あんこは多い方がおいしいかも」
との声もありましたが、皆さんお
いしそうに召し上がっていました。
また余興として、今回は職員手作りの衣装で『白鳥
の湖』を踊りました。行事の後も「今日は白鳥さん
来ないの？」とたずね
る方もあり楽しんでい
る様子でした。
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詳しくは
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通所新聞６号発行となりました。早いもので夏の季節！！暑さが続きますが湿度の高い
日は汗が蒸発しにくいため、体に熱がこもり、熱中症になりやすいです。のどが渇く
前に水分補給を心がけ、体調に気をつけましょう。皆さん次号もどうぞお楽しみに。

３月ひな祭り
ひな祭りということで、折り紙でひな飾りを作
りました。自分の分を作り終わるとまわりの方々
に教えたり、手伝ったりと会話もはずみ、楽し
みながら制作されていました。昼食のちらし寿
司も「おいしかった！」と好評でした。

４月お花見会
行事前より作り始めた折り紙の桜や職員の撮っ
た桜の写真の中で「春のクイズ」や「動画鑑賞」
を行いました。開花予想がずれて心配でした
が満開となり、車内からではありますが桜巡り
をしながらの帰宅を皆さん喜ばれていました。

● 9月6日（金）
● 10月7日（月） ゆるふわ体操

日本一周脳トレの旅

世界一周クイズ

8月『夏祭り』・９月『敬老会』・１０月『ハロウィン』を予定しています

利用日以外の参加も可能です。ご希望の方は職員までお声がけください。

写真・文／地域交流委員　笹木・今野

持参品の紛失・混入を防ぐため、私物への記名のご協力お願いいたします。

公認心理師による

公認心理師による

これからの行事予定

『あたまの教室』
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